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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

        Программа «Чудо - Пластилин» разработана на основе и с учетом, 

личного опыта педагога  и направлена на изучение и  расширение начальных  

познаний о материалах, инструментах и методах  лепки из пластилина, на 

формирование базовых навыков лепки, а так же на развитие творческих 

способностей, фантазии обучающихся. 

 

1.1. Направленность программы 

Программа художественной направленности. 

 

1.2. Новизна программы 

Для детей, работа с пластилином - это целый комплекс развивающих 

упражнений: мелкая моторика, развитие пространственного мышления, 

цветового видения, художественного вкуса и воображения, а возможность 

оживить вылепленные фигуры дает огромный простор для творчества. Еще 

одна немаловажная особенность программы - непосредственная связь 

анимации с трудовым обучением. В ходе трудовых операций ребенок 

сталкивается с выбором необходимых материалов, у него формируются 

моторные навыки пальцев рук. При выполнении работы дети сталкиваются с 

различными видами искусства - лепка, декоративно-прикладное искусство, 

литература, театр. Занимаясь творчеством, у детей снижаются проблемы 

адаптации - уменьшается агрессивность, тревожность и импульсивность, 

наблюдается адекватность в поведении, уверенность в себе. Среди других 

плюсов - обогащается словарный запас, развивается связная речь, 

развивается мелкая моторика рук, воспитывается усидчивость, аккуратность, 

развивается познавательная активность, образное и абстрактное мышление, 

воображение, последовательность действий, происходит духовно-

нравственное воспитание, развиваются навыки работы в команде. 

Предлагаемая программа по лепке из пластилина представляет собой 

последовательность тщательно подобранных, постепенно усложняющихся 

изделий. Каждое новое изделие базируется на уже изученном, содержит 

знакомые формы и выполняется уже известными ребенку приемами, но при 

этом дополнено новыми, более сложными, еще не знакомыми ему 

элементами. 

 

1.3. Актуальность программы 
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Актуальность программы заключается в необходимости внедрения 

художественного образования  в жизнь обучающегося, его погружения в 

искусство, приобщение  к миру прекрасного.  

 

1.4. Педагогическая целесообразность 

Предмет лепка (или скульптура) и раньше был в учебном плане 

школы искусств. Воспитание у детей любви и интереса к искусству - это 

важная составляющая развития духовной культуры, воспитания всесторонне 

развитого человека. 

Занятия по предмету  проводятся в форме комбинированного  

урока.  Используются разнообразные формы и методы обучения,    

используя интернет, просматриваются мастер-классы (фото и видео). 

Каждое занятие по темам программы, как правило, включает в себя 

теоретическую часть - это объяснение нового материала, информация 

познавательного характера по лепке. 

Основное место на занятиях отводится практическим работам, 

которые включают работу по лепке из пластилина, прорисовку эскизов, 

продумывание образов, создание декораций.  

На каждом уроке повторяется пройденный материал, необходимый 

для более прочного усвоения и закрепления знаний и навыков учащихся, 

в виде поурочных устных индивидуальных опросов, изложение и 

закрепление нового материала, задание на дом. 

Формы самостоятельных домашних занятий учащихся состоят из 

повторения пройденного материала конспектам, просмотр 

рекомендованных  интернет ресурсов, продумывания образов. Большую 

роль в художественном развитии учащихся играет внеклассная работа, 

способствующая развитию интереса к  искусству.  

 

1.5. Цель и задачи дополнительной образовательной программы 

Цель:  

- организация досуговой деятельности детей.  

- всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в    процессе 

овладения  приемами лепки из пластилина.  

- быть ориентированными на лучшие конечные результаты.  

- обучение эстетическому оформлению работы. 

Задачи:  

 

Обучающие: 

1. Знакомить детей с основными видами лепки;  
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2. Формировать умения следовать устным инструкциям;  

3. Формировать художественно-пластические умения и навыки работы 

с пластилином; 

4. Создавать композиции с изделиями, выполненными из пластилина. 

Развивающие: 

1. Развивать внимание, память, логическое и пространственное 

воображения.  

2. Развивать конструктивное мышление и сообразительность; 

3. Формировать эстетический и художественный вкус. 

4. Развивать у детей способность работать руками, приучать к точным 

движениям пальцев, совершенствовать мелкую моторику рук, развивать 

глазомер.  

Воспитательные: 

6. Вызвать интерес к декоративно-прикладному искусству.  

7. Формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки.  

8. Способствовать созданию игровых ситуаций, расширять 

коммуникативные способности детей.  

9. Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, 

учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать 

материал, содержать в порядке рабочее место.  

 

- совершенствование практических умений и навыков детей при 

изготовлении изделий применяя разные техники;   

- развитие чувства цвета, пропорции, ритма;  

- овладение элементарными трудовыми  навыками, способами 

художественной деятельности; 

- воспитание  усидчивости аккуратности, трудолюбия; 

- формирование умения работать в коллективе; 

- создание условий для самостоятельного творчества; 

- развитие  мелкой моторики рук, глазомера;  

- совершенствование трудовых навыков, формирование культуры труда,       

аккуратности,  бережного  и экономного использования материала, 

содержание в порядке рабочего места. 

 

1.6. Отличительные особенности данной дополнительной образова-

тельной программы от уже существующих образовательных программ в 

том, что организация системы дополнительного образования для детей 

основана на личностно-ориентированной  модели взаимодействия и 

компетентностном подходе. Основные противоречия преодолеваются не за 
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счет принуждения, а посредством сотрудничества. В силу этого особую 

ценность приобретают такие свойства личности, как способность   

самореализации, творческому росту и инициативность как форма выражения 

отношений на основе взаимопринятия и взаимопонимания. 

 

1.7. Возраст обучающихся, участвующих в данной программе - от 7 до 10 

лет. 

 Особенности набора детей: принимаются все желающие, в том числе 

дети с ОВЗ. 

 Число обучающихся по годам обучения: 

Реализация учебного плана проводится в форме групповых занятий (группа 

не более 10 человек). 

 

1.8. Срок реализации дополнительной образовательной программы 

Программа рассчитана на 1 год. 

 1 год - 144 ч. 

 

Этапы реализации программы: 

1. Организационный 

2. Основной: 

а) обеспечение равных стартовых возможностей школьникам из разных 

социальных групп и слоѐв населения; 

б) создание современной предметно-развивающей среды; 

в) педагогическое просвещение родителей; 

     3. Оценочно-результативный. 

  

1.9. Формы и режим занятий:  

Реализация учебного плана проводится в форме групповых занятий 

(группа не более 10 человек), интегрированных (совместно с педагогом) и 

индивидуальных. 

Занятия по программе предусмотрены 2 раза в неделю по 2 часа (4 

ч. в неделю). 

В процессе усвоения материала детьми, педагог может варьировать 

названия и порядок планирования тем в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями восприятия детьми содержания 

программы. 

       Структура программы 

Программа содержит следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на 
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освоение учебного предмета; 

 распределение учебного материала по годам обучения; 

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

 требования к уровню подготовки учащихся; 

 формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация; 

 методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел    

программы «Содержание учебного предмета». 

 

1.10. Ожидаемые результаты и способы определения их 

результативности. 

К концу учебного года обучающиеся детского  творческого объединения 

―Чудо - Пластилин‖  будут  знать и уметь:  

 называть и объяснять свои чувства и ощущения от созерцаемых 

произведений искусства, объяснять своѐ отношение к поступкам с 

позиции общечеловеческих духовно-нравственных ценностей; 

 самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, 

возникающие в результате созерцания, рассуждения, обсуждения, 

самые простые общие для всех людей правила поведения (основы 

общечеловеческих духовно-нравственных ценностей); 

 в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые 

правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить. 

 

Метапредметными результатами изучения программы является 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).  

 

Регулятивные УУД: 

1. определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью 

педагога;  

2. проговаривать последовательность действий на уроке;  

3. учиться высказывать своѐ предположение (версию); 

4. с помощью педагога объяснять выбор наиболее подходящих для 

выполнения задания материалов и инструментов; 

5. учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по 

предложенному педагогом плану с опорой на образцы, рисунки; 

6. выполнять контроль точности разметки с помощью шаблона; 

Познавательные УУД: 

1. ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного с помощью педагога;  
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2. добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на занятии; 

3. перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всей группы; 

4. перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

предметы и их образы; 

5. преобразовывать информацию из одной формы в другую – изделия, 

художественные образы. 

Коммуникативные УУД: 

1. донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, 

доступных для изготовления изделиях; 

2. слушать и понимать речь других. 

Предметными результатами изучения программы является формирование 

следующих знаний и умений.  

Иметь представление об эстетических понятиях: эстетический идеал, 

эстетический вкус, мера, тождество, гармония, соотношение, часть и целое. 

По художественно-творческой изобразительной деятельности: 

знать особенности материалов (изобразительных и графических), 

используемых обучающимися в своей деятельности, и их возможности для 

создания образа. 

Уметь реализовывать замысел образа с помощью полученных на занятиях 

изобразительного искусства знаний.  

По трудовой (технико-технологической) деятельности: 

знать  

1. виды материалов (пластилин, глина, масса для лепки), их свойства и 

названия;  

2. приѐмы работы (скатывание, раскатывание, сплющивание, вытягивание 

пластилина, смешивание цветов, получение оттенков; 

3. названия и назначение ручных инструментов (стеки…) – правила работы с 

ними; 

4. технологическую последовательность изготовления несложных работ; 

способы разметки рисунка на основе; 

5. рельеф, барельеф, пластилинография; 

6. способы оформления работ:  панно, картина; 

уметь  

- под контролем педагога организовывать рабочее место и поддерживать 

порядок на нѐм во время работы, правильно работать ручными 

инструментами; 
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- с помощью педагога анализировать, планировать предстоящую 

практическую работу, осуществлять контроль качества результатов 

собственной практической деятельности;  

- самостоятельно  эстетически оформлять готовые работы. 

Уметь реализовывать творческий замысел в контексте (связи) 

художественно-творческой и трудовой деятельности. 

 

Обучающиеся должны знать: 

*правила организации рабочего места;  

*правила безопасности труда и личной гигиены при работе с пластилином. 

*названия и назначение инструментов;  

*названия и назначение материалов, их элементарные свойства, 

использование, применение и доступные способы обработки;  

*исходные формы изделий; 

*приемы доработки исходных форм;  

*последовательность технологических операций. 

*культуру поведения и труда. 

 

Обучающиеся должны уметь: 

*правильно организовать рабочее место;  

*пользоваться инструментами ручного труда, применяя приобретѐнные 

навыки на практике;  

* соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены при работе с 

различными материалами и инструментами;  

*выполнять исходные формы любых размеров и пропорций;  

*правильно использовать приемы доработки исходных форм;  

*использовать плоские рисованные изображения для создания объемных 

форм;  

*пользоваться схемами с условными обозначениями в своей работе; 

*самостоятельно выполнять несложное изделие; 

*оформлять готовое изделие;  

*правильно вести себя в общественных местах; 

*оказывать посильную помощь товарищам и взрослым; 

*организовывать свое рабочее место и досуг; 

* заботиться о своем здоровье. 

  

1.11. Формы подведения итогов реализации дополнительной программы 
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Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает 

оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, 

проверочную, воспитательную и корректирующую функции. 

Текущий контроль успеваемости обучащихся проводится в рамках 

аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В виде 

проверки самостоятельной работы обучающегося, обсуждения технических 

элементов работы; выставления оценок и пр. (высокий уровень, средний 

уровень, ниже среднего) и виде педагогического анализа. Педагог имеет 

возможность  по своему усмотрению проводить промежуточные просмотры 

по разделам программы.  Текущий контроль успеваемости обучающихся 

проводится не реже одного раза в месяц. 

Промежуточный контроль успеваемости обучающихся проводится в 

рамках аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет, в 

форме итогового занятия в виде тестирования и практической работы по 

окончании полугодия, в виде промежуточной аттестации.  

Промежуточная аттестация проводится два раза в год: декабрь, май.  

Тематика итоговых заданий в конце учебного года может быть связана 

с планом творческой работы, конкурсно - выставочной деятельностью 

образовательной организации. 

Итоговая работа предполагает создание проекта, созданного 

средствами пластилиновой лепки, с соблюдением всех условий и правил. 

Итоговый проект демонстрирует умения  реализовывать свои замыслы, 

творческий подход в выборе решения, умение работать с пластилином (и 

другими материалами). 

Тему итоговой работы каждый обучающийся выбирает сам, учитывая 

свои возможности реализовать выбранную идею. 

Требования к содержанию итоговой работы обучающихся 

определяются образовательной организацией промежуточной аттестации  

самостоятельно. 

Критерии оценивания 

 Результат текущего контроля оценивается по следующим критериям: 

«высокий уровень», «средний уровень», «ниже среднего». Высокий уровень - 

обучающийся самостоятельно выполняет все задачи на высоком 

качественном уровне, его работа отличается самостоятельностью 

композиционного и цветового решения, правильным техническим 

исполнением, творческим подходом. 

 Средний уровень - обучающийся справляется с поставленными перед ним 

задачами, но прибегает к помощи преподавателя. Работа выполнена, но 

есть незначительные ошибки. 
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 Ниже среднего - работа выполнена со значительными нарушениями 

основных закономерностей и правил композиции, технически 

неправильно. 

       Итоги промежуточных аттестаций оцениваются знания по следующим 

критериям: «зачет», «не зачет». 

 

2. Учебный план 

№ 

Наименование раздела 

(модуля, предмета, 

дисциплины – выбрать 

необходимое) 

1 полугодие 2 полугодие ВСЕГО 
Всего часов по 

программе 

Промежуточна

я аттестация 

Всего часов по 

программе 

Промежуточна

я аттестация 

1.  Чудо - пластилин 70 2 70 2 144 

 

2.1. Рабочая программа 

№ Тема Количество часов 
Всего Теория Практика 

1 Техника безопасности. Знакомство с пластилином. 

Рабочее место, инструменты 

2 1 1 

2 Основные приѐмы: скатывание, раскатывание, 

сплющивание, вдавливание, прищипывание, оттягивание 

2 1 1 

3 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда 

мороза 

20 10 10 

4 Дымковская игрушка 

Композиция из пластилиновых лент  

Дизайн посуды 

16 1 15 

5 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

20 2 18 

6 Мир детства. Свободная тема. (Картина) 10 2 8 

7 Тема «Урожай». Изготовление вазы и фруктов. Техника 

барельеф 

Тема «Осенний листопад». Пейзаж, Осенний лес. 

Техника рельев 

Тема «Озеро». Техника горельеф. Изготовление уточки, 

лебедя, гуся 

Тема «На морском дне». Рисуем  морскую звезду, рыбок, 

ракушки 

Тема «Праздник». Изготовление торта 

Тема «Посуда». Приглашение к чаю. Изготовление 

чайного сервиза (чайник, чашки, блюда) 

Тема « Портрет». Рисуем портрет мамы 

Тема «Весна. Птицы прилетели». Рисуем  птиц. Панно 

20 5 15 
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Тема «Фантастический мир. Космос». Техника 

сграффито  

Тема «Мультики». Рисуем героев мультфильмов 

8 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 20 5 15 

9 Изготовление декораций 30 9 21 

10 Промежуточная аттестация 4 2 2 

ИТОГО: 144 38 106 

 

3. Содержание программы  

 

Тема №1: «Техника безопасности» (Приложение 1)  

«Знакомство с пластилином. Рабочее место, инструменты» 

                 Введение. Историческая справка о пластилине. Знакомство с разными видами 

пластилина, его свойствами, цветами. Инструменты и приспо-собления 

применяемые при работе.  Соблюдение правил по технике безопасности. 

Подготовка рабочего места к работе и его уборка по окончании работы. 

Знакомство с основными исходными формами: шар, конус, цилиндр, жгут. 

Тема №2: «Основные приѐмы» 

Знакомство с приѐмами скатывания и раскатывания пластилина. Исходная 

форма-шар. Использование этих приѐмов при изготовлении  шарика, колечка, 

бус. Знакомство  с приѐмами сплющивание, вдавливание. Использование этих 

приѐмов при изготовлении ягодки. Знакомство с приѐмами  прищипывания, 

оттягивания. Технология изготовления цветов. Использование  приѐма 

раскатывания при изготовлении корзинки.  

Тема №3: «Изготовление  животных, деревьев. Герои сказки. Новый год»  

Технология изготовления домашних животных.  Технология поэтапного 

изготовления деревьев. Основные приѐмы и технология изготовления героев 

сказки. Оформление и проигрывание сказки в виде спектакля. Изготовление 

деда Мороза, снегурочки, снеговика. 

Тема № 4: «Дымковская игрушка. Композиция из пластилиновых лент. 

Дизайн посуды» 

Историческая справка, технология изготовления. Технология   изготовления 

цветных лент путѐм раскатывания пластилина в пласт и нарезание его на 

полосы стекой . Изготовление различных предметов. Характеристика посуды, 

основные приѐмы и методы изготовления чашки, тарелки.  Декоративное 

оформление. 

Тема №5: «Пластилин вместо карандашей и красок. Пейзаж. 

Праздничная открытка. Натюрморт» 

Основное понятие и техника «рисования» пластилином. Поэтапное изго-      

товление картины. Основные понятие, изготовление картин. Техника 
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размазывания. Основное понятие и технология изготовления открытки. 

Знакомство с натюрмортом, основные понятия. Технология изготовления       

натюрморта. 

Тема №6:  «Мир детства» 

Свободная  тема. Изготовление картин. 

Тема №7: «Тема - Урожай. Тема - Осенний листопад. Тема - Озеро. Тема - 

На морском дне. Тема - Праздник. Тема - Посуда. Тема - Портрет. Тема - 

Весна. Птицы прилетели. Тема - Фантастический мир. Тема - 

Мультики» 

Изготовление вазы и  фруктов (Техника барельеф). Пейзаж, Осенний лес 

(Техника рельеф). Изготовление уточки, лебедя, гуся (Техника горельеф). 

Рисуем  морскую звезду, рыбок, ракушки. Изготовление торта. 

Использование приѐма жгутик. Скатывание. Раскатывание. Изготовление 

посуды в объѐме и рисуем натюрморты. Рисуем портрет мамы, прием рельеф. 

Изготовление панно, птицы нашего края. Весенняя капель. Использование 

техники сграффито. Космическая тематика, фэнтэзи. Герои мультфильмов, 

скатывание, раскатывание и смешивание пластилина. 

Тема №8: «Лепка рельефов по выбору. Подбор цветовой гаммы» 

Технология изготовления рельефной работы. Изготовление миниатюры на 

блюде. Практическая работа. Изготовление панно. Смешивание цветов, 

получение оттенков. Соблюдение техники безопасности. Практическая 

работа : натюрморт (копии с картин) 

Тема №9: «Изготовление декораций» 

Продумывание и создание декораций.  

Тема №10: «Промежуточная аттестация» 
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4. Календарный график  
 

Начало учебных занятий в сентябре после формирования объединения. Завершение учебных занятий в мае. 

Учебных недель в году для проведения занятий – 36.  

Промежуточная аттестация проводится в декабре, мае. 

Год 

обуч

ения 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май июнь июль август Всего 
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144/36 

 

 

Условные обозначения: 

Промежуточная и итоговая аттестации                                  Общая нагрузка в часах в неделю 

Каникулярный период                                                             
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5. Методическое обеспечение программы 

Тема Форма занятий Методы 
Дидактические материалы 

и ТСО 
Форма подведения итогов 

1. Техника безопасности. Знакомство с 

пластилином. Рабочее место, инструменты 

Лекция, беседа. Словесные, наглядные, 

практические и 

репродуктивные методы. 

Магнитная доска, 

раздаточный материал. 

Инструменты. 

Самопроверка и 

взаимопроверка. Опрос. 

2. Основные приѐмы: скатывание, 

раскатывание, сплющивание, вдавливание, 

прищипывание, оттягивание 

Лекция, беседа. 

Практическая работа с 

пластилином. 

Словесные, наглядные, 

практические и 

репродуктивные методы. 

Компьютерный кабинет, 

видеопроектор, экран, 

видеоролики. 

Магнитная доска, 

раздаточный материал. 

Инструменты. 

 

 

Самопроверка и 

взаимопроверка. Опрос. 

3. Изготовление домашних  животных 
Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление 

Снеговика, Деда мороза 

Лекция, практическая 

работа с пластилином, 

демонстрация. 

Словесные, наглядные, 

практические и 

репродуктивные методы, 

самостоятельная работа. 

Магнитная доска, 

раздаточный материал. 

Инструменты. 

Самопроверка и 

взаимопроверка. Опрос. 

4. Дымковская игрушка 
Композиция из пластилиновых лент  
Дизайн посуды 

Лекция, практическая 

работа с пластилином. 

Словесные, наглядные, 

практические и 

репродуктивные методы, 

самостоятельная работа. 

Магнитная доска, 

раздаточный материал. 

Инструменты. 

Коллективное обсуждение, 

опрос.  

5. Пластилин вместо карандашей и красок. 

Технология размазывания. (Рисунок) 
Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

Лекция, демонстрация, 

самостоятельная работа. 

Практическая работа с 

пластилином.  

Словесные, наглядные, 

практические и 

репродуктивные методы. 

Магнитная доска, 

раздаточный материал. 

Инструменты. 

Просмотр результатов, анализ 

самостоятельных работ, 

наблюдение, коллективное 

обсуждение работ. 

6. Мир детства. Свободная тема. 

(Картина) 

Лекция, практическая 

работа с пластилином. 

Самостоятельная 

Словесные, наглядные, 

практические и 

репродуктивные методы, 

самостоятельная работа. 

Магнитная доска, 

раздаточный материал. 

Инструменты. 

Просмотр результатов, анализ 

самостоятельных работ, 

наблюдение, самопроверка и 

взаимопроверка, 

http://pandia.ru/text/category/koll/
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работа.  коллективное обсуждение 

работ. 

7. Тема «Урожай». Изготовление вазы и 

фруктов. Техника барельеф 
Тема «Осенний листопад». Пейзаж, 

Осенний лес. Техника рельеф 

Тема «Озеро». Техника горельеф. 

Изготовление уточки, лебедя, гуся 

Тема «На морском дне». Рисуем  

морскую звезду, рыбок, ракушки 

Тема «Праздник». Изготовление торта 

Тема «Посуда». Приглашение к чаю. 

Изготовление чайного сервиза (чайник, 

чашки, блюда) 

Тема « Портрет». Рисуем портрет мамы 

Тема «Весна. Птицы прилетели». 

Рисуем  птиц. Панно 

Тема «Фантастический мир. Космос». 

Техника сграффито  
Тема «Мультики». Рисуем героев 

мультфильмов 

Лекция, 

самостоятельная работа, 

индивидуально-

групповая деятельность, 

обсуждение. 

Практическая работа с 

пластилином. 

Словесные, наглядные, 

самостоятельная работа, 

проблемно- поисковые 

методы. 

Магнитная доска, 

раздаточный материал. 

Инструменты. 

Просмотр результатов, анализ 

самостоятельных работ, 

наблюдение, коллективное 

обсуждение работ. 

8. Лепка рельефов по выбору.  Подбор 

цветовой гаммы 

Лекция, 

самостоятельная работа, 

индивидуально-

групповая деятельность, 

обсуждение. 

Словесные, наглядные, 

самостоятельная работа, 

проблемно- поисковые 

методы.. 

Магнитная доска, 

раздаточный материал. 

Инструменты. 

Просмотр результатов, анализ 

самостоятельных работ, 

наблюдение, коллективное 

обсуждение работ. 

9. Изготовление декораций Самостоятельная 

работа, индивидуально-

групповая деятельность.  

Практическая работа с 

пластилином. 

Самостоятельная работа. Магнитная доска, 

раздаточный материал. 

Инструменты. 

Просмотр результатов, анализ 

самостоятельных работ, 

наблюдение, коллективное 

обсуждение работ. 
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5.1. Методы обучения 

Для  достижения  поставленной  цели  и  реализации  задач  программы  

используются следующие методы обучения:    

Словесный  (объяснение,  беседа,  рассказ).   

Наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приѐмов работы).  

Практический (выполнение упражнения, задания).  

Эмоциональный  (подбор ассоциаций,  образов, создание художественных 

впечатлений). 

5.2. Средства обучения 

Раздаточный материал, образцы изделий, презентации, пластилин, 

полимерная глина, бумага альбомная, цветная двухсторонняя бумага, 

влажные салфетки,  цветной картон; ножницы с тупыми концами; клей ПВА, 

клеящий карандаш; стеки различной конфигурации, кисточка для клея, 

карандаш, линейка, фломастеры и т.д. 

 

5.3. Техническое оснащение занятий 

Кабинет площадью 12,9 м
2 

, доска классная, парты одноместные, 

стулья, стол учителя, стенды. Ноутбук, видеопроектор, экран, магнитная 

доска, раздаточный материал. 

 

6. Оценочные материалы 

Текущий контроль успеваемости обучающихся — это систематическая 

проверка достижения результатов освоения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы, проводимая педагогом 

в ходе осуществления образовательной деятельности.  

Текущий контроль успеваемости проводится педагогом на занятиях в 

конце каждого календарного месяца в форме опроса. 

 

№п/п Месяц Вопросы 

1. сентябрь Основные приѐмы: скатывание, раскатывание, 

сплющивание, вдавливание, прищипывание, оттягивание. 

Назвать. Объяснить. Показать пример. 

2. октябрь Используемые техники лепки. Назвать. Объяснить. 

Показать пример. 

3. ноябрь Пейзаж. Натюрморт. Назвать. Объяснить. Показать 

пример. 

4. декабрь Техника рельеф. Назвать. Объяснить. Показать пример. 

5. январь Техника барельеф. Назвать. Объяснить. Показать пример. 

6. февраль Техника горельеф. Назвать. Объяснить. Показать пример. 
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7. март Изготовление декораций (легкий уровень). Пример. 

8. апрель Изготовление декораций (средний уровень). Пример. 

9. май Изготовление декораций (сложный уровень). Пример. 
 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных образовательной программой. 
Промежуточная аттестация успеваемости проводится педагогом на 

занятиях два раза в год: декабрь, май в форме опроса и практической работы. 

  

№

п/

п 

Вопросы Практическая часть 

Первое полугодие (декабрь) 

1. 

 

Промежуточная Аттестация проводится 

в форме ответов на вопросы в 

карточках.  

Изготовление плоских фигур и 

декораций. Изготовление 

объемных фигур и декораций.  
 
 

Второе полугодие (май) 

1. 

 

Промежуточная Аттестация проводится 

в форме ответов на вопросы в 

карточках.  
 
 

Изготовление плоских фигур и 

декораций. Изготовление 

объемных фигур и декораций.  
 

Критерии и показатели  оценивания промежуточной аттестации 
(практическая часть) 

Критерии Показатели 

Способность  решать творческие  

задачи на уровне комбинаций, 

импровизаций: самостоятельно  

составлять план действий (замысел), 

проявлять  оригинальность  при 

решении творческой задачи 

использовать  приобретенные  знания и 

умения  в практической деятельности и 

повседневной жизни 

Умение  создавать  творческие 

работы, разыгрывать  

воображаемые  ситуации. 

Способность  выполнять инструкции,  Умение  самостоятельно  
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точное  следование образцу и 

простейшим алгоритмам. 

устанавливать  последовательность 

действий для решения задачи 

(ответ на вопросы «Что  и как 

нужно делать, чтобы достичь 

цели?) 

Определять  способы контроля  и 

оценки  деятельности, определения  

причин  возникающих трудностей, 

нахождение  ошибок в работе и их 

исправление.  

Умение сотрудничать: 

договариваться, распределять 

работу, оценивать  свой  вклад и 

общий результат деятельности. 

Способность  к эмоционально-

ценностному  восприятию 

окружающего мира. 

Умения воспринимать  и 

эмоционально откликаться на 

окружающие события. 

 

Способы определения результативности программы 

Комплексный подход, предполагает,  что  используются новые 

подходы  к выделению критериев, которые позволяют  оценить  

образовательные  процессы. 

Эффективность  и результативность программы  рассматривается  

через сформированность таких ключевых компетентностей обучающихся, 

как компетентность в самостоятельной познавательной деятельности, 

информационно-коммуникативной сфере, социокультурной и гражданской 

сфере. 

Ключевые компетентности  формируются во всех видах 

педагогической деятельности и являются составляющей частью всех модулей 

образовательной программы.  Для  детей  дошкольного и младшего 

школьного возраста  важным является  формирование  самостоятельности, 

ответственности, инициативы ребенка, поддержка его увлечений, 

любознательности, становление новых для него отношений  со сверстниками 

и взрослыми.  

Критериями и показателями  эффективности реализации  программы 

«Чудо - Пластилин» является мониторинг. 

 

Мониторинг 
 
Параметры Критерии Показатели Методики 

Практические 

умения и навыки 

Уровень 

выполнения 

практических работ 

Соблюдение ТБ при 

работе с 

пластилином, 

самостоятельность 

выполнения работы 

Анализ 

практических 

работ 

http://pandia.ru/text/category/prakticheskie_raboti/
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Познавательная 

деятельность 

Потребность 

посещать занятия, 

способность 

реализовывать свои 

идеи 

Хорошее усвоение 

учебного материала, 

отсутствие 

пропусков занятий, 

качественные 

авторские работы, 

участие в конкурсах. 

Анализ работ, 

статистика 

посещения 

занятий, анализ 

активности 

участия в 

коллективных 

работах, 

результаты участия 

в конкурсах 

Логическое 

мышление, память, 

воображение, 

наблюдательность 

Уровень развития 

зрительной и др. 

видов памяти, 

способность 

фантазировать, 

логичность и 

оригинальность 

сюжетов 

Способность быстро 

запоминать 

информацию, 

способность 

отображать замыслы  

Беседы, 

наблюдение, 

анализ работ, 

коллективное 

обсуждение 

Развитие речи Содержательность, 

выразительность, 

словарный запас 

Грамотная речь, 

правильное 

употребление 

терминов, связанных 

с лепкой и умение 

точно и кратко 

изложить свою точку 

зрения. 

 

Беседы, 

индивидуальные 

собеседования, 

коллективное 

обсуждение 

http://pandia.ru/text/categ/nauka/43.php
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/169.php
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СПРАВКА  

по результату освоения программы творческого объединения  

«Чудо - Пластилин»  

за первое полугодие обучения.  

 

Ф.И. ребѐнка                                         Критерии 
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СПРАВКА  

по результату освоения программы творческого объединения  

«Чудо - Пластилин»  

за второе полугодие обучения. 

   

Ф.И. ребѐнка  Критерии 
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1. Бардина Р. А. «Изделия народных художественных промыслов и сувениры» 

2. Глазова М. «Я леплю из пластилина» 

3. Н.М.Коньшева «Лепка в начальных классах» 

4. "Лепим из пластилина" от из-ва "Русич" 

5. Боголюбов Н. С. «Лепка на занятиях в школьном кружке» 

6.Лепим из пластилина. – Смоленск: Русич, 2000 

7.Былкова С.В. Делаем подарки. Ростов – Дону. Феникс 2006г. 

8.Первое сентября" "Начальная школа"  с пометкой "Лепка" Глазова МГ. 
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10.Боголюбов Н.С. Лепка на занятиях в школьном кружке- Москва, 

«Просвещение»1983г. 

11.Коньшева Н.М. Лепка в начальных классах. -Москва, «Просвещение»1985г. 

 

8.  ПРИЛОЖЕНИЯ 
Приложение 1. 

Важно помнить технику безопасности при работе с пластилином и со стекой: 

1. Соблюдай порядок на рабочем месте. 

2. Пластилин и стеку нельзя подносить к лицу, брать в рот. 

3. Кладите пластилин на специальную дощечку.  Лепку выполняйте только на 

дощечке. Не разбрасывайте пластилин по столу, не роняйте на пол. 

4. Не касайтесь грязными руками лица, глаз, одежды. Не трогайте тетради, 

книги, ластики – везде будут жирные пятна. 

5. Перед началом работы нужно смочить руки водой, тогда пластилин не будет 

липнуть к рукам. 

6. При работе используя стеки-ножи для пластилина, вытирайте их сразу после 

работы. Стеки, нужно каждый раз протирать салфеткой, ведь вы используете 

разные цвета пластилина. Стеки не острые, но будьте при работе 

внимательными! 

7. Перед работой разогрейте пластилин в руках; разминать сразу весь кусок 

тяжело и неудобно, поэтому отделите небольшую часть, разомните, потом 

следующую. 

8. После работы вытрите руки салфеткой, потом помойте руки тѐплой водой с 

мылом. Подкладную доску и стеки тоже следует вымыть водой. 

9. Храните пластилин и стеки в коробочке, в строго отведѐнном месте. 

 10. Необходимо внимательно слушать объяснения учителя и стараться понять 

цель задания и последовательность действий. 

 11. В случае необходимости обращаться к преподавателю. 

 

Приложение 2. 

 

Некоторые техники и приемы рисования пластилином 

 

1 способ.  
Пластилиновая живопись дает огромный простор для фантазии художника от 

типа нанесения пластилиновых мазков и их фактуры до выбора цветового 

колорита, который визуально выглядит необыкновенно свежо, сочно и богато. 

Поверхность мазков из пластилина может выглядеть по-разному. Сама фактура 

может напоминать шѐлк, стекло или керамику, если постараться сделать ее 

гладкой и блестящей. Для этого нужно перед заглаживанием пальцами 

пластилиновой поверхности слегка смачивать пальцы в воде. Но только слегка, 

чтобы картонная основа ни в коем случае не размокла.  
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Можно сделать поверхность картины немного шероховатой. Для этого 

используются различные способы нанесения на поверхность пластилинового 

изображения рельефных точек, штрихов, полосок, извилин или каких-нибудь 

фигурных линий. 

Работать можно не только пальцами рук, но и стеками. Это специальные 

вспомогательные инструменты.  

 

2 способ. 
Работа на стекле. Подготовим стекло: уберем картон и протрем его 

салфеткой, чтобы не было следов от пальцев. Иначе в этих местах будет плохо 

ложиться тушь. Подложив эскиз под стекло аккуратно как можно точнее 

переведем рисунок. Надо учитывать, что он при этом получится в зеркальном 

отражении. Туши надо немного подсохнуть. Во время этой паузы можно 

заняться подготовкой материала: подобрать цвет пластилина и намешать его 

оттенки для рисунка. Раскладываем получившиеся кусочки и анализируем на 

сколько удачно они сочетаются между собой и оттеняют друг друга. Процесс 

заполнения поверхности очень кропотливый и если одним большим куском 

заполнить сразу большую часть рисунка, работа теряет свой необычный облик, 

красоту. Поэтому, желательно накладывать пластилин очень маленькими с 

горошинку кусочками, при этом каждая последующая с чуть измененным 

оттенком. Затем постепенно разминать их пальцем по поверхности. Учитывайте, 

что при растирании пластилина получаются порой необыкновенные разводы, 

которые только еще больше придают красоту и порой подчеркивают форму. 

Следите за контуром рисунка и не выходите за его пределы. Бывает и так, что 

был нанесен неудачно подобранный цвет, его легко убрать стеком и нанести 

новый. Практика выполнения таких работ показала, что лучше начинать 

заполнять поверхность стекла с основных элементов, а затем –  фон. 

Выполненную работу оформляем – фиксируем с обратной стороны картон 

зажимами и тщательно начищаем поверхность сухой салфеткой. Работа готова!  

 

3 способ.  
На картон наносится тонкий слой пластилина, выравнивается стеком или 

ножом, а рисунок процарапывается зубочисткой, иглой, стеком, как в технике 

граттаж.  

 

4 способ.  
Рисовать пластилином можно и другими приемами; ―горошками‖ и 

―жгутиками‖. Из пластилина катаются горошинки и выкладываются узором на 

грунтованную или чистую поверхность картона, заполняя весь рисунок. Техника 

―жгутиками‖ несколько сложнее в том, что надо скатать жгутики одинаковой 

толщины и выкладывать их на рисунок. Можно жгутики соединить вдвое и 

скрутить, тогда получится красивая косичка, основа контура рисунка. 

 

5 способ.  
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На картон наносится рисунок, скатываются жгутики потолще, размазываются 

пальцем к середине, затем заполняется центр элемента рисунка. Можно 

применять смешенный пластилин для большей цветовой гаммы. Работу можно 

сделать рельефной, накладывая на листики жилки из пластилина или мазками, 

как в масляной живописи.  

Для объемности деталей картины могут иметь плоскостное или барельефное 

изображение. У плоскостных картин поверхность ровная, подобная масляной 

живописи. В барельефном изображении фигуры слегка выступают над 

поверхностью. 

Для раскатывания пластилина удобна скалка.  

Преимущество пластилиновых картин заключается в возможности изображения 

выпуклых барельефных деталей, создающих особую зрительную реальность 

выполняемых художественных работ. 

 Применяя такие приспособления, как расческа, металлическое ситечко, 

чеснокадавилка, можно добиться рельефности пластилиновых деталей.  

Дополнительные природные материалы, пластмассовые детали, бижутерия и т. п. 

используются для создания определенных эффектов.  

 

Подразделяются картины в зависимости от степени заполнения полотна. В одних 

картинах покрыта вся поверхность, а других пластилином заполнена только 

часть, ограниченная контуром рисунка. Последний вид называется аппликацией.  

 

Формат картин может быть различным: вертикальным, горизонтальным, 

квадратным, круглым, овальным.  

 

Плоскостное изображение пластилином подобно живописи масляными красками, 

но наносится пластичный материал не кистями, а стеками или размазывается по 

картонной основе пальцами рук. Ручной способ нанесения пластилина более 

эффективен, потому что согретый пальцами материал ровно под давлением 

соединяется с основой. 

 

Календарно-тематический план дополнительной общеобразовательной 

программы детского объединения  «ЧУДО - ПЛАСТИЛИН»  
 

 

 

№ Тема Количество часов  
Всего Теория Практика 

1 Техника безопасности. Знакомство с пластилином. Рабочее 

место, инструменты 

2 1 1 

2 Основные приѐмы: скатывание, раскатывание, 

сплющивание, вдавливание, прищипывание, оттягивание 

2 1 1 

3 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

2 1 1 
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Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

4 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

2 1 1 

5 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

2 1 1 

6 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

2 1 1 

7 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

2 1 1 

8 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

2 1 1 

9 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

2 1 1 

10 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

2 1 1   

 

11 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

2 1 1   

 

12 Изготовление домашних  животных 

Изготовление деревьев 

Герои сказки 

Тема «Новый год». Изготовление Снеговика, Деда мороза 

2 1 1 

13 Дымковская игрушка 

Композиция из пластилиновых лент  

Дизайн посуды 

2 1 1 

14 Дымковская игрушка 

Композиция из пластилиновых лент  

Дизайн посуды 

2 - 2 

15 Дымковская игрушка 

Композиция из пластилиновых лент  

Дизайн посуды 

2 - 2 

16 Дымковская игрушка 

Композиция из пластилиновых лент  

Дизайн посуды 

2 - 2 

17 Дымковская игрушка 

Композиция из пластилиновых лент  

Дизайн посуды 

2 - 2 
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18 Дымковская игрушка 

Композиция из пластилиновых лент  

Дизайн посуды 

2 - 2 

19 Дымковская игрушка 

Композиция из пластилиновых лент  

Дизайн посуды 

2 - 2 

20 Дымковская игрушка 

Композиция из пластилиновых лент  

Дизайн посуды 

2 - 2 

21 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

2 1 1 

22 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

2 1 1 

23 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

2 - 2 

24 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

2 - 2  

25 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

2 - 2 

26 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

2 - 2 

27 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

2 - 2 

28 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

2 - 2 

29 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

2 - 2 
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Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

30 Пластилин вместо карандашей и красок. Технология 

размазывания. (Рисунок) 

Пейзаж (Картина) 

Праздничная открытка 

Натюрморт (Картина) 

2 - 2 

31 Промежуточная аттестация 2 - 2 

32 Мир детства. Свободная тема. (Картина) 2 1 1 

33 Мир детства. Свободная тема. (Картина) 2 1 1 

34 Мир детства. Свободная тема. (Картина) 2 - 2 

35 Мир детства. Свободная тема. (Картина) 2 - 2 

36 Мир детства. Свободная тема. (Картина) 2 - 2 

37 Тема «Урожай». Изготовление вазы и фруктов. Техника 

барельеф 

Тема «Осенний листопад». Пейзаж, Осенний лес. Техника 

рельев 

Тема «Озеро». Техника горельеф. Изготовление уточки, 

лебедя, гуся 

Тема «На морском дне». Рисуем  морскую звезду, рыбок, 

ракушки 

Тема «Праздник». Изготовление торта 

Тема «Посуда». Приглашение к чаю. Изготовление чайного 

сервиза (чайник, чашки, блюда) 

Тема « Портрет». Рисуем портрет мамы 

Тема «Весна. Птицы прилетели». Рисуем  птиц. Панно 

Тема «Фантастический мир. Космос». Техника сграффито  

Тема «Мультики». Рисуем героев мультфильмов 

2 1 1 

38 По темам (10 тем)  2 1 1  

39 По темам (10 тем)  2 1 1 

40 По темам (10 тем)  2 1 1 

41 По темам (10 тем)  2 1 1 

42 По темам (10 тем)  2 - 2 

43 По темам (10 тем)  2 - 2 

44 По темам (10 тем)  2 - 2 

45 По темам (10 тем)  2 - 2 

46 По темам (10 тем)  2 - 2 

47 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

48 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

49 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

50 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

51 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

52 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

53 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

54 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

55 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

56 Лепка рельефов по выбору.  Подбор цветовой гаммы 2 1 1 

57 Изготовление декораций 2 - 2 

58 Изготовление декораций 2 - 2 

59 Изготовление декораций 2 - 2 

60 Изготовление декораций 2 - 2 
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61 Изготовление декораций 2 - 2 

62 Изготовление декораций 2 - 2 

63 Изготовление декораций 2 - 2 

64 Изготовление декораций 2 - 2 

65 Изготовление декораций 2 - 2 

66 Изготовление декораций 2 - 2 

67 Изготовление декораций 2 - 2 

68 Изготовление декораций 2 1 1 

69 Промежуточная аттестация. 2 - 2 

70 Изготовление декораций 2 1 1  

71 Изготовление декораций 2 1 1 

72 Изготовление декораций 2 1 1 

 Итоговая аттестация.(проводится только по окончанию 

курса обучения) 

2 - 2 

ИТОГО: 144 36 108  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


