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 1. Общие положения 
 

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся МБУ ДО "ДДТ Советского 

района" (далее – Положение), разработаны для  Муниципального 

бюджетного учреждения  дополнительного образования  «Дом детского 

творчества Советского района» (далее – Учреждение) на основании: 

 Устава Учреждения; 

 Конвенции о правах ребенка; 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 

Министерства просвещения РФ  от 09.11.2018 № 196); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014г. № 41 Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей»,  

 Приказов и распоряжений директора Учреждения. 

1.2.Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного 

процесса и регламентирует режим занятий обучающихся Учреждения. 

1.3. Цель: 

 - способствование совершенствованию качества, результативности 

организации образовательного процесса в Учреждении; 

- создание оптимальной рабочей обстановки, необходимой для организации 

образовательного и воспитательного  процесса; 

- обеспечение успешного освоения обучающимися образовательных 

программ.  

1.4.  Настоящее Положение: 

- является локальным нормативным актом, регламентирующим деятельность  

Учреждения; 

-утверждается директором Учреждения и согласуются  педагогическим 

Советом Учреждения на неопределенный срок; 

-размещается на информационном стенде Учреждения и на сайте 

Учреждения; 

1.5. Изменения и дополнения к данному Положению принимаются в составе 

новой редакции. 

      После принятия новой редакции, предыдущая редакция утрачивает силу. 
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2. Режим образовательного процесса 

 

2.1. Занятия по дополнительным общеобразовательным программам в  

Учреждении  проводятся на русском языке. 

2.2.  Форма обучения- очная. 

2.3.  Количество обучающихся    в объединении  рассчитывается согласно 

нормам СанПиН 2.4.4.3172-14 исходя из площади помещения, в котором 

проводятся занятия. 

2.4.  Учебный год начинается 1 сентября,     для групп 1-го года обучения-  не 

позднее 10 сентября  и  делится на два полугодия. 

2.5. Организация учебного процесса в  Учреждении регламентируется 

учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием учебных 

занятий в объединениях. 

        Расписание работы объединений составляется в соответствии с 

гигиеническими требованиями к расписанию занятий, с учетом пожелания 

обучающихся и родителей.  

2.6. Продолжительность учебного года  составляет не менее 36 учебных  

недель. 

2.7.  Занятия в объединениях проводятся с 8.00 до 21.00 ежедневно, включая 

субботу и воскресенье в соответствии с расписанием в две смены (перерыв 

между сменами с 13.00 до 13.30).  

2.8. Продолжительность  занятий  составляет -45 минут; для обучающихся до 

7 лет- 30 мин.  Перерывы между занятиями составляют -10 мин. 

формы аудиторных занятий:  

-учебно-тренировочное занятие; 

-практическое занятие; 

-теоретическое занятие. 

2.9. Режим работы в летние каникулы определяется отдельным приказом. 

2.10.С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения 

обучающихся на занятиях отдельных объединений  предусмотрены  

физкультминутки, динамические паузы и гимнастика для глаз. 

 

3. Режим внеурочной деятельности. 

3.1.Время проведения экскурсий, фестивалей, соревнований и других 

воспитательных мероприятий   устанавливается в соответствии с календарно-

тематическим планированием педагога дополнительного образования, 

годовым планом работы Учреждения и корректируются в планах работы 

Учреждения на месяц.  

__________________ 


